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Name:......ccccceeireeee s Kil.............
Mi.,01.06.16 O Spaghettipfanne(a1,c) mit Juliennegemiise(i), 1 Quarkspeise(1)(g) (270 kcal)
O Bratwurst(3,4)(i,j) mit SoRe(a1,i,j) und Plree(g), dazu buntes Sauerkraut (534 kcal)
Do.,02.06.16 O Szegediner Gulasch(a1) mit Kartoffeln, 1 GrieRpudding(1)(a1,g) (416 kcal)
O Fischfiguren(a1,c) mit DillsoRe(a1), Plree(g) und Sommergemiise (503 kcal)
Fr.,03.0616 O Quarkkeulchen(a1,c,g) mit Zucker, 1 Apfelmus, 1 Banane (346 kcal)
O Soljanka(3)(a1,9,i,j) mit saurer Sahne(g), 1 Weizenbrétchen, 1 Banane (518 kcal)
Mo., 06.06.16 O Spaghetti ,Bolognese“(a1,g) mit Reibekase(1)(g), 1 Schokopudding(1)(g) (560 kcal)
O Gemiiseeintopf mit FleischkléBchen(a1,i), 1 Sch. Mischbrot(a1,a2), 1 Schokopudding(1)(g) (496 kcal)
Di., 07.06.16 O Kasslerpfanne(2)(a1,i,j) mit Spatzle(at,c), 1 Erdbeerkompott (532 kcal)
O Spinat(a1) mit Riihrei, dazu Kartoffeln, 1 Erdbeerkompott (482 kcal)
Mi., 08.06.16 O Huhnerfrikassee(a1,c,g,i) mit Reis und Fingerméhren (417 kcal)
O Kartoffelsalat(c,g,j) mit 2 Wiener Wirstchen(2,3)(i,j), 1 Mandarinenkompott (560 kcal)
Do.,09.06.16 O Gefliigelgulasch(a1,i) mit Butterreis, Mischgemiise (376 kcal)
O Blumenkohl-K&se-Medaillon(a1,c,f,g,i.j,k) mit SoRe(a1), Kartoffeln, 1 Waldfruchtjoghurt(1)(g) (439 kcal)
Fr.,,10.06.16 O Milchreis(g) mit Butter(g), Zimt und Zucker, 1 Apfelmus (480 kcal)
O Kesselgulasch(a1), 1 Mehrkornbrétchen(a1,e,f), 1 Apfelmus (417 kcal)
Mo.,13.06.16 O pan. Jagerschnitzel(3) mit TomatensoRe(a1,g,i,j), Makkaronichips(a1,c), 1 Joghurt(1)(g) (693 kcal)
O Mohren-Blumenkohleintopf mit Schweinefleisch(i), 1 Sch. Mischbrot(a1,a2), 1 Joghurt(1)(g) (388 kcal)
Di., 14.06.16 O Schweinebraten mit SoRe(a1,j), Knédel(a1,c,g) und Mischgemiise (397 kcal)
O Krauterquark(g) mit Leindl und Zwiebeln, Kartoffeln, 1 Getrank (458 kcal)
Mi.,15.06.16 O Currywirstchenpfanne(3,4)(a1,g,i,j) mit Reis, 1 Mischkompott (524 kcal)
O Eier in SenfsoRe(a1), dazu Kartoffeln, 1 Rote Betesalat (538 kcal)
Do.,16.06.16 O Konigsberger Klopse mit Kapernsofie(a1,c,i,j), Kartoffeln, 1 Tomaten-Gurkensalat (406 kcal)
O Schinken(3,4)-Riihrei mit Schnittlauchpiree(g), 1 Tomaten-Gurkensalat (502 kcal)
Fr.,17.06.16 O GrieRbrei(a1,g) mit heiBen Kirschen(1), 1 Banane (626 kcal)
O Seelachsfilet(a1) mit SpreewaldsoRe(a1,g,l), Kartoffeln und Méhrengemise (550 kcal)
Mo., 20.06.16 O Gemiisebolognese(1,i) mit Spaghetti(a1,c) und Reibekase(1)(g), 1 Vanillejoghurt(1)(g) (528 kcal)
O Schweineroulade mit SofRe(a1,i,j), dazu Kartoffeln und Butterbohnen (466 kcal)
Di., 21.06.16 O Schnitzel(a1,c) mit SoRe(a1,i,j), dazu Kartoffeln und Kaisergemiise (458 kcal)
O Kartoffelsuppe(i) mit Wiener Wurst(2,3)(i,j), 1 Sch. Mischbrot(a1,a2), 1 Fruchtjoghurt(1)(g) (405 kcal)
Mi., 22.06.16 O Nudelpfanne mit Schinkenstreifen(3,4) und buntem Gemiise, 1 Kirschkompott (522 kcal)
O Hahnchen ,Cordon bleu” mit GefliigelsoRe(a1,g,i), dazu Kartoffeln und Fingerméhren (439 kcal)
Do., 23.06.16 O pan. Jagerschnitzel(3) mit SoRe(a1,c,i,j), dazu Piiree(g) und Leipziger Allerlei (519 keal)
O gekochtes Ei in TomatensofRRe(a1,g), dazu Butterreis(g), 1 Kirschkompott (410 kcal)
Fr.,24.06.16 O Hefekl6Re(a1,c,g) mit Blaubeeren(1), 1 Obst (691 kcal)
O Hahnchenkeule mit SofRe(a1,i), dazu Kartoffeln und Rotkohl (626 kcal)
Mo., 27.06.16 ;0 Putenstreifen i in omatensorse(a1,g) Spirelli(at,c), 1 Rote Griitze (1)(g) : e . (534 kcal)

o ,‘:O Erbsenemtdp .m|t ‘Bockwurst(2,3)(i i), 1 Sch. Mlschbrot(a1 a2) 1 Rote Grutze(1)(g) i (763 Keal)
Di., 28.06.16 O Champignon-Lau pfénne(a1,g) mit Reis, 1Kaltschale(1) o e (338 keal)
~ ODillhering nit K . L skl
. (496 kcal)
(342 keal)
(652 kcal)
(490 keal)

O Blumenkohl mit holl, SoRe(at), dazu Kartoffeln, 1 Rhabarberkompott

Abbestellung bis 08.00 Uhr unter: 035 773 / 766 81

Kennzeichnung von Zusatz- und Inhaltsstoffen: (1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel,

(4) mit Geschmacksverstarker, (5) mit StiBungsmittel, (6) enthélt eine Phenylalaninquelle, (7) mit Phosphat

Kennzeichnung von Allergenen: enthalt (a) Gluten,(at) Weizen, (a2) Roggen, (a3) Hafer, (a4) Gerste(a5 (Dinkel) (b) Krebstiere, (d) Fisch, ( c) Eier,
(e) Erdnisse, (f) Sojabohnen, (g) Milch, (h) Schalenfriichte, (h1) Mandeln, (h2) Walnisse, (h3) Haselnisse, (h4) Pistazien,(i) Sellerie,(j) Senf,

(k) Sesam, (l) Schwefeldioxid und Sulfid, (m) Lupinen, (n) Weichtiere

Hinweis: aus technologischen Griinden kénnen unbeabsichtigt Spuren von allergenen Stoffen in andere Lebensmittel



